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Par Sandin

Filologiska rummet
Med doctor Ostrovisius

Sokrates undervisar sina elever. En av dem var Platon som sedermera blev Aristoteles larare.
(Seldjukiskt manuskript fran tidigt 1200-tal; Topkapipalatset, Istanbul)
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Melankoli

Profeten skall ha lidit av melankoli. Det ger anledning
till eftertanke.

Melankoli hérleds fran grekiskans péhag, svart, och
ok, galla: den svarta gallan. Melankoliker har ett
6vermatt av denna svarta galla, vilken ingar i de fyra
tempramentens system tillsammans med slemmet
(gr. oréypa, jfr "flegmatiker”), blodet (lat. sanguis,
jfr "sangviniker”) och den vanliga (gréna) gallan (gr.
yoA, jfr "koleriker”).

Den moderna vetenskapen har pa ett paradoxalt
satt inverterat tempramentsléran i frdga om melan-
kolin. Den innebér inte ett Gvermatt, utan en brist pa
kroppsegna substanser, de sa kallade signalsub-
stanserna i nervsystemet. Den svarta gallan &r icke-
férekomsten av &mnen som serotonin, noradrenalin
och dopamin.

Aristoteles’ larjunge Theophrastos ska ha sagt om
Herakleitos fran Ephesos att han pa grund av me-
lankoli skrev hélften halvfardigt, resten felaktigt (Dio-
genes Laértios 9.6)." Men i ljuset av den moderna
vetenskapen gar det att hévda att det férhaller sig
precis tvartom. Herakleitos skrev riktigt (om &n dun-
kelt), ty melankolikern ser tingen som de verkligen
forhaller sig, de verkliga férhallanden som signalsub-
stanserna likt narkotiska &mnen arbetar for att sléta
6ver och férskona, pa det att de ma gora verklighe-
ten uthardlig for méanniskan.

Ar sjalvmordaren den som sett klarast av alla: for
varje eld en brinnande ménniska, for varje gryta en
kokande, for varje framling en potentiell, livsfarlig
fiende? Den melankoliker som inte sjunkit sa djupt
ner &r & andra sidan ofta instélld pa att forbattra den
radande situationen eller férhindra att saker och ting
férvarras. Han ser vad som maste goras. Harav pro-
fetens melankoli.

Detta bekraftas av Aristoteles sjalv som noterade
att alla exceptionellt skickliga manniskor "inom filo-
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sofin, politiken, poesin och tekniken” &r melankoliker
(Problemata 953a). Den tendens att sliata éver och
férneka problem som féljer av serotoninsystemets
alltfér smidiga funktion &r oférenlig med det hogt
kvalificerade arbetet. Harav den h6éga frekvensen av
melankoli hos ménniskor fran lander med bistert kli-
mat eller olandig terréng, for vilka en alltfér sangvin
instéllning till verklighetens problem kunde bli fatal i
primitiva tider. Sagan om bénsyrsan och myran ger
vittnesbérd (Aisopos 336 Chambry).

Den Andre ur en mystisk-filologisk synvinkel.

Den grekiska skriften: Mjuka, runda, béljande, fl-
dande vagsvall. Vatten. 0eoc.

Den kyrilliska skriften: bastanta block av sten och
byggmaterial, landets trygghet. Jord. Bor.

Den arabiska skriften: Svindlande, besvirjande linjer,
sjungande flammor, dervischens heliga dans. Eld. 1dJ

Den hebreiska skriften: Upprétt, vertikalt allvar, upp-
ratt fromhet och helig integritet. Luft. *mi

1. Theophrastos’ omdéme bor forstas som en filister kilkborgares
anspelning p4 Sokrates’ yttrande om densamme Herakleitos: "det jag
forstar ar utmérkt, jag tror dven det jag inte férstar. Men har beh6vs en
delisk dykare”” (Diogenes Laértios 2.22)
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